
„BEYOND DUALITY“ Das GONG Rebirthing Retreat
Verlängertes Wochenend Retreat 

Vier Tage im Schloss Wasmuthhausen,

im Schoß der Natur und im Klangbad des Live Gongs: 

Neustart für Dich - Heimat für Deine Seele

„BEYOND DUALITY“  führt dich mittels verschiedener Gongs über alle Tage dieses Retreats in immer 
tiefere Erfahrungen mit dir . Diese Tranceerfahrungen sind nach stabilisierenden Yogaübungen auch für 
Neulinge erreichbar. Du wirst mit dem Hypnotherapeuten Richard..Sant Subagh zugleich von einem 
erfahrenen Yogalehrer, Gongspieler und -Ausbilder und Autoren begleitet.

(siehe auch ausbildung-gong.de | therapie-roedermark.info | yogi-yogini.de)

Das Erreichen eines wertfreien, leeren inneren Zustandes jenseits unseres Körper- und Denkapparates und 
dessen illusorischen "Normalitätserlebnisses"(Maya), kann eines der prägendsten Erfahrungen sein und wird 
oft als „Gong Rebirthing“ bezeichnet, wenngleich es dafür keine Schilderung, keine Worte geben kann. 
Jenseits der Dualität: "Beyond Duality" kann dir also nur als Hinweis dienen.
Zur Thematik "wer wir wirklich sind", kann man zwar in vielen alten Schriften lesen, womit dies maximal zu 
einer Philosophie wird. Glaubhaft erfahren können wir es jedoch, wenn unsere innere Identifikation hinweg 
vom materiellen Körper in unser die Erscheinung von Körper und Welt wahrnehmendes Bewusstsein driftet. 
Resonierende Gongklänge sind die Fähre dazu...

Eingebettet in der faszinierend schönen und Ruhe spendenden Landschaft rund um das Schloss 

Wasmuthhausen, in einem wundervollen Seminarraum wirst Du eine Reihe von einführenden Worten, 
gemeinsamen Diskussionen, Übungen und Meditationen, mit und ohne Gong  erleben, die Dich Tag für Tag 
tiefer zu Deinem Selbst führen. 

Diese Übungsreihen greifen in Teilen auf Nanaks "Gong Rebirthing System" zurück, erweitern dies und werden 
Dich jeden Tag mehr festigen, so dass der Deep White Sound des Live Gongs Dich völlig erfassen kann.  
Neben den täglich ca. vierstündigen Einheiten diesen Prozesses bleiben viel Zeit und Ruhe für Dich, 
Nachbearbeitung und natürlich „Wellness für die Seele“ mit Zeit für Besinnung, meditative Stunden oder auch 
befruchtende Gespräche bei Wanderungen, Whirlpool oder in der Sauna des Schlosses, bei bester 
Vollwertküche und einem erholsamen Schlaf… Du findest das, was DU suchst.

Dieses Retreat ist Chance einer Vielzahl von tiefen energetischen Trancezuständen. Während des

„Beyond Duality“, können wir das Bewusstsein von negativen Einwirkungen wie Schmerz, Trauma, Schock und 
Angst reinigen. Zugleich können sich blockierte Nadis öffnen (Energiekanäle) und somit einen natürlichen, 
fließenden, freudigen und angstfreien Lebenszustand erzeugen. 

„Beyond Duality“ ist der verbale Versuch einen einzigartigen, mit dem Gong schwingenden 
Bewusstseinszustand zu beschreiben, der Ballast zurücklässt und wie beim Restart des Computers einen 

freien Urzustand unseres Menschseins erfahrbar machen kann.

Rückzug und Neubeginn für deine Seele in einem Wochenende. 

Seminarbeitrag: 415 € (Anzahlung 100,-) Eigene Anreise und Seminarhausbuchung * - Begrenzte Teilnehmerzahl! 

Bitte beachte bei versch. Krankheitsbildern evtl. einschränkende Hinweise auf www.yogi-yogini.de oder informiere Dich 
persönlich unter 06074 . 728 49 43
Seminarbeitrag* Für Frühbucher bis spätestens 4 Wochen vor Terminierung, spätere Buchung zzgl. 50,-

Mehr unter www.ausbildung-gong.de - Anmeldung an info@ausbildung-gong.de 
Zimmerbuchung nach unserer Anmeldebestätigung… siehe www.schloss-wasmuthhausen.de 

Gong Experience - Self Experience




